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Stammtisch Treffpunkt: alle 4 Wochen am 1. Mittwoch des Monats  
Programm im Internet: www.afasp.net 

 
Programm SEPTEMBER - OKTOBER 2016 

   

   

   

Mi  07.09. 
19.00 Uhr 

STAMMTISCH im „Irodion“, Friedrich-Hebbel-Str. 18.  
Zu erreichen mit U6 bis Partnachplatz, dann 10 Min. zu Fuß oder 
ab Harras mit Bus 132 bis vor die Tür. 

 

   

Do  08.09. 
16.00 Uhr 

BOULE im Hofgarten – Erstankömmlinge reservieren eine Bahn. 
Bitte immer bis Mittwoch bei Ingrid anmelden! 
Solange die Wetterlage es erlaubt wird jede Woche – gleicher 
Tag und Uhrzeit - Boule gespielt. 

Verantwortlich 
Ingrid Fischer 
Tel. 651 50 80 

   

Di  13.09. 
09.00 Uhr 

Im 3. Anlauf, klappt hoffentlich die RADLTOUR von Grafing auf 
dem Panoramaweg Isar–Inn nach Wasserburg, von da weiter 
auf dem Innradweg nach Mühldorf (ca. 60 km). Wir fahren mit der 
S4 um 9.18 Uhr ab Hackerbrücke nach Grafing Bhf (9.58 Uhr). 
Treffpunkt 9.00 Uhr Bahnsteig Hackerbrücke. 

Verantwortlich 
Michael 
Pinegger 
Tel. 538 07 45 

   

Mi  21.09. 
19.00 Uhr 

ESSEN DES MONATS – im „Bergfischer im Stemmerhof“, 
Plinganser Str. 6, oberhalb Sendlinger Berg. 
Da das Lokal nur wenige Plätze hat, bitte bis 14.9. verbindlich 
anmelden. 

Verantwortlich 
Liliane 
Hucquedieu 
Tel. 714 66 13 

 

   

Sa  24.09. 
11.30 Uhr 

HERBSTFEST bei Linska & Jan in Murnau-Westenried, Graf-
Alban-Str. 23. Es wird gegrillt und ein Buffet aufgebaut. Beiträge 
zum Buffet werden erbeten. Bitte bei Linska melden. 
Anreise mit Bahn, Abfahrt 10.39 Uhr in Pasing. 

Verantwortlich 
Linska Podgorski 
Tel. 08841-
90041 

   

Di  27.09. 
13.00 Uhr 

MITTAGS-WIES’N – wir treffen uns vor der „Ochsenbraterei“ Verantwortlich 
Heinz Jaeger 
Tel. 23 55 700 

   

Di  04.10. 
20.00 Uhr 

OPERNSTAMMTISCH im Schlachthof, Zenettistr. 9 
Thema „Die Falle des Qualle“, Musik und Theater von Erik Satie 
zum 130. Geburtstag. Eintritt € 17,--, Einlaß 18.30 Uhr 

Verantwortlich 
Elke Turn 
Tel.354 11 15 
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Mi  05.10. 
19.00 Uhr 

STAMMTISCH im „Wirtshaus im Braunauerhof“,  
Frauenstraße 40, Nähe Viktualienmarkt. 

 

   

So 09.10. 
10.00 Uhr 

Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittene:  

Wir laden zum „Petit Dejeuner“ und üben unser Französisch 
im gemütlichen Kreis!  
Treffpunkt: Cafe Wörner, Herzog-Wilhelm Str. 29. 
Also, nur Mut und Mitmachen!!!!  
Die Termine sind Vorschläge mit Rücksicht auf  Berufstätige.  
Änderungen sind möglich. 

Verantwortlich 
Liliane 
Hucquedieu 
Tel. 714 66 13 

   

Mi  12.10. 
xx.00 Uhr 

Wanderung vom Kitzbichl Hof (Walchsee, Schwaigs 30)  
über den Brennkopf (1353 m) zur Wandberg Hütte,  
Ausklang Kitzbichl Hof (800 m). 
Treffpunkt in München nach Vereinbarung gegen 9.00 h. 
Start am Kitzbichl Hof 10.30 h. 
Anmeldung bei Michael bis 10.10. 

Verantwortlich 
Michael 
Pinegger 
Tel. 538 07 45 
Mobil   
0173-37 30 326 

   

So  16.10. 
20.00 Uhr 

Wanderung zum KIRCHWEIHGANS-ESSEN 
von Weßling zum Alten Wirt nach Hechendorf (neues Ziel!),   
ca. 10 km. Abfahrt mit S8 um 9:22 ab Marienplatz bzw. 9:37 ab 
Pasing, Ankunft Weßling 10:01; Essen ca. 12:30 

Rückweg: 2 km laufen zum Bhf Seefeld oder 4 km nach 
Steinebach oder 5 km nach Herrsching oder 10 km wieder zurück 
nach Weßling: Anmeldung bis zum 9.10. bei Helmut ! 

Verantwotlich 
Helmut 
Stadtmüller 
Tel. 354 11 15 

Mi  19.10. 
19.00 Uhr 

ESSEN DES MONATS – im mongolischen Restaurant 
„Pavillion“, mit schöner Terasse, Herterichstr. 136. Gute 
Beurteilungen! Zu erreichen mit Bus 134 Haltestelle Parkstadt 
Solln oder 151 (U6) Klinikum, Bus 133 ab U5.  
ANMELDUNG bis 12.10. erforderlich! 

Verantwortlich 
Andrea 
Handschuck 
Tel.76 70 21 22 

   

Fr  21.10. 
19.00 Uhr 

PROGRAMMGESTALTUNG mit Schnupper Bildershow  
über Nepal (nur 20 Bilder) bei Bruno Dornhöffer,  
Gottfried-Böhm-Ring 29, Tell. 785 55 93. Zu erreichen mit Bus 
132 ab Harras oder Partnachplatz. 
Bitte bis 19.10. bei Bruno anmelden! 
 

Verantwortlich 
Bruno D. 
Tel. 785 55 93 

Fr –Di 
28.10.-01.11. 

TRADITIONELLE TÖRGGELENFAHRT nach Natz auf den 
Baumgartnerhof. 
 
 

Veratntwortlich 
Roswitha 
Kappler 
Tel. 820 25 97 
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Suche: LMU -Studentin sucht WG-Zimmer oder WG-Neugründung ab 
1. 10.2016 für max. Miete € 550,--. Wer kann helfen ?  
 
Bitte bei Carolin Klumpp melden, carolin-klumpp@gmc.de, oder 
bei Liliane Hucquedieu. 

 

   

   

Empfehlungen: 
 
 

 
 
Empfehlung von Catherine: 
Lach-Yoga-Treff jeden Sonntag von 11. bis 12 Uhr im 
Westpark auf der Wiese neben dem Rosengarten.  
Catherine war schon 4 mal dabei und ist total begeistert.  
Beim ersten Mal kostet es etwas Überwindung mitzumachen, 
hinterher geht es einem viel besser. Die Teilnahme ist kostenlos, 
Spenden sind willkommen. Die Gruppe wird von der 
Lachtrainerin, Cornelia Leisch, geleitet. 
  
Näheres über die Lachtrainerin und den Lachclub unter: 
  
www.cornelia-leisch.de 
www.lachclub-muenchen05.de 
 

 
 
 
Verantwortlich 
Catherine 
Tel. 62 42 18 98 

   

   

Vorschau:   

 Wer hat einen Vorschlag für unsere Weihnachtsfeier 2016  ?  

  
Mitte November: Fahrt mit der Bahn nach Rosenheim zur 
Wikinger-Ausstellung im Lokschuppen.  

 

 


